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Les femmes qui ont fait le Valais 
 

1. Jeannette Antille (1929-2007) peintresse valaisanne 

2. Alice Bailly (1872-1938) peintresse et graveuse suisse de passage en Valais (1902-1904) 

3. Estelle Balet (1994-2016) snowboardeuse, vainqueuse du Freeride World Tour 2015-2016 et 

de l’Xtreme de Verbier 2016 

4. Noëlle Becquelin (1932-2023) Secrétaire qui a fait plier le Conseil d’État après 17 ans de 

combat pour obtenir l’égalité salariale 

5. Marie-Louise Bertrand (XXe siècle ?) psychologue, cheffe du service médico-pédagogique 

valaisan pendant 37 ans 

6. S. Corinna Bille (1912-1979) poétesse et romancière 

7. Marie Bitschnau alias mère Bénédicta (1890-1966) directrice des écoles de commerce et des 

écoles secondaires de Sion 

8. Françoise Bonvin (2e moitié du XVe siècle) guérisseuse accusée de sorcellerie, acquittée en 

1467 

9. Elisabeth Bottani-Crittin (1929-2022) syndicaliste, a cousu le tablier de la Catherine de la 

Planta pour la première Grève des femmes en 1991 

10. Marguerite Burnat-Provin (1872-1952) peintresse, créatrice d’affiches, écrivaine, pionnière en 

matière de lutte pour la protection et conservation du paysage et patrimoine suisse 

11. Marie Carraux (1874-1965) enseignante, elle fonde (1920) la Société des Institutrices du Valais 

romand dont elle est la présidente durant 25 ans. Elle dirige l’Union des travailleuses 

chrétiennes sociales de Monthey 

12. Sœur Claire (1897-1989) fondatrice de la Providence à Sierre et directrice de la clinique Sainte-

Claire 

13. Agnès Crittin (née avant 1420 et morte sur le bûcher en 1457) victime des procès de sorcellerie 

du XVe siècle en Valais 

14. Anna Dubuis (1878-1929) peintresse valaisanne 

15. Christiane Faust (1932-2022) première femme à ouvrir une école de conduite auto en Valais 

16. Cilette Faust (1929-2018) professeuse de danse et chorégraphe valaisanne, autrice de plus de 

cinq cents spectacles 

17. Adeline Favre (1908-1983) sage-femme, accouche plus de 8'000 enfants de la région de Sierre 

18. Simone Guhl-Bonvin (1926-2013) peintresse, décoratrice d’édifices et graveuse 

19. Ruth Kalbermatten (1950-2014) conseillère nationale en 1999 

20. Germaine Luyet (1928-1971) peintresse, graveuse, dessinatrice et créatrice d’affiches 

21. Ella Maillart (1903-1997) exploratrice, voyageuse, écrivaine et photographe 

22. Katherine Mansfield (1888-1923) écrivaine et poétesse ayant vécu à Montana 

23. Inès Mengis-Imhasly (1941-2004) journaliste, professeuse, écrivaine, membre de la 

Commission d’étude sur la condition féminine en Valais 

24. Marie Métrailler (1901-1979) tisserande, promotrice de l'artisanat local de filage et tissage, 

autrice de La poudre de sourire, témoignage sur la vie de paysanne au début du XXe siècle 

25. Pierrette Micheloud (1915-2007) poétesse et peintresse 

26. Marie Mory-Debons alias Marie de Diolly (1910-1988) première caviste valaisanne, engagée 

au domaine de Diolly dirigé par Henry Wuillod en 1939  

27. Lucile Muston (1794-1880) tenancière de l'hôtel le Lion d'Or à Sion de 1816 à 1849 
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28. Nicholeta, veuve de Cristinus d’Usogny ou Sarralliot (vers 1300) rectrice de l’hôpital saint 

Georges (Sion) 

29. Anne-Marie Pittel ( ?-1805) condamnée à mort et passée par le fil de l'épée  

30. Simone de Quay (1926 -2022) peintresse valaisanne et créatrice d’affiches 

31. Marie Quinodoz (1914-1979) exploitante agricole, historienne autodidacte et fondatrice de la 

Société de développement de La Sage 

32. Hélène Rey (1819-1858) sage-femme interdite de pratique, accusée de lubricité et 

d’infanticide. Elle retrouve sa patente après un long combat judiciaire 

33. Corinne Rey-Bellet (1972-2006) skieuse alpine, médaille d’or aux Jeux olympiques de 2002, 

victime de féminicide à 33 ans 

34. Simone Reichenbach (1932-1998) fondatrice de l’école de La Bruyère à Martigny, nommée en 

1971 directrice de La Castalie à Monthey 

35. Iris von Roten (1917-1990) juriste, journaliste féministe et autrice de Femmes sous 

surveillances qui dresse le constat de la situation des femmes en Suisse au XXe siècle 

36. Berth Roten-Calpini (1871-1963) peintresse valaisanne 

37. Carole Roussopoulos-de Kalbermatten (1945-2009) vidéaste féministe, fondatrice du Centre 

audiovisuel Simone de Beauvoir pour conserver et créer des documentaires sur l’histoire des 

femmes 

38. Sœur Irène Seppey (1934-2019) directrice de l’école valaisanne d’infirmières de 1974 à 1994, 

Supérieure générale des Sœurs Hospitalières de Sion 

39. Renée de Sepibus (1901-1989) institutrice valaisanne, fondatrice de la section cantonale de 

l'Association suisse pour le suffrage féminin 

40. Marie-Louise de Stockalper (1837-1900) fondatrice de l’Hospice Sainte-Catherine (1891-1899) 

41. Marie-Jo de Torrenté de Rivaz (1924-2022) Présidente de la Commission d’étude sur la 

condition féminine en Valais, appartient à la première volée des députées au Grand Conseil en 

1973 

42. Marie Trolliet (1831-1895) répertorie les traditions et légendes locales, écrivaine publiant sous 

le pseudonyme masculin Mario 

43. Françoise Vannay-Bressoud (1945-1998) députée au Grand Conseil. Elle dépose en juin 1981 

une motion demandant la création d’une commission d’étude sur la condition féminine en 

Valais 

44. Françoise Vannay-Bressoud (1945 -1998) députée valaisanne au Conseil national de 1979 à 

1987 

45. Annie-Moria Venetz (1941-2021) psychosociologue, directrice des programmes en soins 

palliatifs de l’association François-Xavier Bagnoud créée en 1997 

46. Lucy Walker (1836-1916) alpiniste, première femme à atteindre le sommet du Cervin 

47. Heidi Wenger (1926-2010) architecte ETH et professeuse à l’EPFL, ouvre un bureau 

d'architecture à Brigue ouvre un bureau d'architecture à Brigue avec son mari Peter, 

également architecte 

48. Charlotte de Wolf (1919-2001) engagée pour les causes féminines, militante pour l’inscription 

de l’égalité dans la Constitution fédérale, première présidente du Centre de liaison des 

associations féminines valaisannes 

49. Dresse Emmanuelle de Wolf (1933-2002) pédiatre, responsable des enfants handicapé·es à 

Notre-Dame de Lourdes 
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50. Katharina Zenhäusern (1919-2014) originaire d’Unterbäch (Haut-Valais) première femme en 

Suisse à mettre un bulletin de vote dans une urne 

51. Sr Marie Zénon Bérard (1911-1995) directrice de l’École d’infirmières de Sion (1947-1974) 

52. Marie-Rose Zingg (1897-1975) fondatrice de l’Association pour l’Enfance valaisanne en 1929 

et de la Pouponnière valaisanne en 1931 

53. Françoise Pétronille Grossy (env. 1700) aubergiste à Sembrancher 

 


